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PROGRAMA ANALÍTICO 

Unidades e Assuntos 
Ref. 

Bibliogr. 
Nº Aulas 

1. Introdução à Instabilidade Elástica 
Considerações iniciais.Mecanismos de colapso. Conceito de estabilidade. 
Critérios de estabilidade elástica. Importância da não-linearidade. Caminhos 
(Trajetórias) de equilíbrio. Pontos críticos. 
 
2. Comportamento Não Linear e Estabilidade de Sistemas Mecânicos 
Discretos (modelos simplificados) 
Objetivos. Bifurcação simétrica estável. Efeitos das aproximações e 
imperfeições. Bifurcação simétrica instável. Bifurcação assimétrica. Perda da 
estabilidade por ponto limite. Modelo com mais de um grau de liberdade 
 
3. Instabilidade Elástica de Colunas 
Equação de equilíbrio crítico. Efeito das condições de contorno. Efeito do 
carregamento excêntrico. Influência de imperfeições geométricas iniciais. Teoria 
exata. 
 
4. Instabilidade Elástica de Pórticos 
Considerações iniciais. Cargas e modos de flambagem de um pórtico simétrico. 
Cargas e modos de flambagem de pórticos em L 
 
5. Estratégias de Solução Não Linear 
Aspectos computacionais. Método de Newton-Raphson. Estratégias de 
incremento de carga. Estratégias de iteração. 
 
6. Métodos Numéricos em Estabilidade Estrutural 
Análise linearizada. Análise não linear incremental-iterativa. 
 
7. Introdução à Instabilidade Elástica de Placas e Cascas Cilíndricas 
Conceitos básicos da teoria de placas e cascas. Equações de equilíbrio não 
lineares. Equações estabilidade linearizadas. Aplicações. 
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